
  โครงการจัดประกวดหนังสอืเลมเล็ก (Small Book) 

เร่ือง “องคความรูดานมาตรฐานความปลอดภัยสินคาเกษตรและอาหาร” 

 ๑. หลักการและเหตุผล  

  จากสถานการณและแนวโนมความปลอดภัยดานอาหารในปจจุบัน  พบวามีการปนเปอนของเชื้อกอ

โรค  สารเคมี  และยาปฏิชีวนะในอาหารมากข้ึน  นอกจากนั้นยังเกิดการระบาดของโรคท่ีมีอันตรายท้ังตอผูบริโภค

และระบบการผลิต  การนําเขา  รวมท้ังพฤติกรรมการบริโภคท่ีไมเหมาะสม  ไมคํานึงถึงสุขภาพ ท่ีจะนําไปสูภาวะโรค

ตาง ๆ การสรางระบบอาหารศึกษา  (Food  Education)  จึงเปนนโยบายท่ีสําคัญของกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ  ท่ีตองการใหความรู  ความเขาใจดานอาหารศึกษาแกผูท่ีเก่ียวของตลอดหวงโซอาหาร เพ่ือใหเกิดความ

ตระหนักและมีจิตสํานึกรวมกันในการสรางคานิยมในการบริโภคอาหารท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย  เพ่ือลดอัตราการ

เจ็บปวยท่ีเก่ียวเนื่องกับการบริโภคอาหารท่ีไมถูกตอง   

                     การสรางระบบอาหารศึกษาเปนยุทธศาสตรหนึ่งท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมและพัฒนาองค

ความรูดานมาตรฐานและความปลอดภัยใหแกผูเก่ียวของตลอดหวงโซอาหาร ในการการปลูกฝงทัศนคติ และ

คานิยมท่ีถูกตองเก่ียวกับการเลือกซ้ืออาหารท่ีมีคุณภาพ มาตรฐาน และปลอดภัยตั้งแตระดับเยาวชน  โดยเฉพาะ

อยางยิ่งกลุมเยาวชนในสถานศึกษาตางๆถือไดวาเปนการวางรากฐานดานการศึกษาเก่ียวกับความรูในการผลิต

สินคาท่ีมีคุณภาพไดมาตรฐานและมีความปลอดภัย เนื่องจากเยาวชนเหลานี้จะตองเติบโตเปนผูใหญท่ีตระหนักใน

การบริโภคอาหารท่ีปลอดภัย ในปจจุบันการเรียนรูของเยาวชนในสถานศึกษาเนนกระบวนการเรียนรูแบบมีสวน

รวม 1โดยผานการศึกษาคนควา  การคิดวิเคราะห  สังเคราะห 1 ตลอดจนสามารถนําองคความรูท่ีไดรับมานําเสนอ 

หรือถายทอดใหกับผูอ่ืนไดอยางถูกตอง ซ่ึง1หนังสือเลมเล็ก เปนสื่อประเภทหนึ่ง ท่ีเยาวชนจะสามารถเขียนถายทอด

เรื่องราวหนังสือตามกรอบเรื่องท่ีไดรับและจัดทําเปนรูปเลมสําเร็จ โดยมีความเหมาะสมของเนื้อหา  ภาษา  และ

ภาพประกอบ1 ซ่ึงเปนการสรางระบบความคิดในการจัดการกระบวนการเรียนรูในเรื่องอาหารศึกษาใหแกเยาวชนได

เปนอยางดี  ตลอดจนสามารถนําองคความรูท่ีไดไปบอกกลาวกับบุคคลตางท่ีอยูรอบๆตัว เชน ครอบครัว โรงเรียน 

และสังคม ซ่ึงเปนประโยชนในการขยายผลในเรื่องการประชาสัมพันธโครงการอาหารศึกษาและเพ่ิมบทบาทการมี

สวนรวมของเยาวชนในการสรางความตระหนักในการบริโภคอาหารปลอดภัยและไดมาตรฐาน  

 

๒. วัตถุประสงค 

2.1 เพื่อเสริมสรางและพัฒนาองคความรูดานมาตรฐานความปลอดภัยในสินคาเกษตรและ

อาหารใหแกเยาวชนในสถานศึกษาผานชองทางประชาสัมพันธ และสื่อตางๆ  และปลูกฝงทัศนคติตั้งแตระดับ

เยาวชนเพ่ือพัฒนาไปสูผูบริโภคท่ีตระหนักในเรื่องมาตรฐานสินคาสินคาเกษตรและอาหารตอไปในอนาคต 

2.2 เพ่ือเพ่ิมบทบาทการมีสวนรวมของเยาวชน ในการนําองคความรู ด านมาตรฐานความ

ปลอดภัยในสินคาเกษตรและอาหาร  ถายทอดผาน Small Book เพื่อเผยแพรใหแกบุคคลอื่นในครอบครัว 

โรงเรียน และสังคม ไดรับรูและตระหนักในการบริโภคอาหารปลอดภัย 
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๓. วิธีการดําเนินงาน 

 3.1 จัดทําสปอตวิทยุท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับองคความรูเรื่องอาหารศึกษาและประชาสัมพันธ 

“โครงการจัดประกวดหนังสือเลมเล็ก (Small Book)” ผานสื่อ เชน วิทยุ 

 3.2 จัดทําแผนพับ โปสเตอร ประชาสัมพันธ “โครงการจัดประกวดหนังสือเลมเล็ก                      

(Small Book)”    

 3.2 ใหความรูแกเยาวชนในเรื่องมาตรฐานความปลอดภัยสินคาเกษตรและอาหารโดยเผยแพร 

ผานเอกสาร แผนพับ ภาพยนตร Q Man ไปยังโรงเรียนเปาหมายท่ัวประเทศโดยรวมกับ สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ 

 3.2 ดําเนินการจัดประกวดหนังสือเลมเล็ก (Small Book) ท่ัวประเทศ โดยผลงานท่ีไดรับคัดเลือก

จากท่ัวประเทศตองมาทําการแขงขันรอบสุดทายท่ีกรุงเทพฯโดย สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหาร

แหงชาติรับผิดชอบคาใชจายในการเดินทางและคาท่ีพักในระหวางการแขงขัน 

 3.3 เยาวชนท่ีไดรับรางวัลจะไดรับคัดเลือกเปน อาสาสมัคร Q ในการประชาสัมพันธงานและ

โครงการท่ีเก่ียวของกับมาตรฐานความปลอดภัยสินคาเกษตรและอาหารตอไป 

 

4. หลักเกณฑการจัดประกวดหนังสือเลมเล็ก (Small Book)  

 4.1 คุณสมบัติผูเขาแขงขัน 

      - นักเรียนระดับชั้น ป.1 - 6 

     - นักเรียนระดับชั้น ม.1 - 3 

      - นักเรียนระดับชั้น ม.4 - 6 

 4.2 หัวขอในการแขงขัน 

   กรอบเรื่องเปนหนังสือเลมเล็กท่ีเก่ียวกับองคความรูดานมาตรฐานความปลอดภัยสินคาเกษตรและ

อาหาร ดังนี้ 

   -  นักเรียนระดับชั้น ป.1 – 6  ประกวดในหัวขอ  “เด็กยุคใหมฉลาดซ้ือฉลาดกิน” 

   - นักเรียนระดับชั้น ม.1 – 3  ประกวดในหัวขอ  “บริโภคอยางไร ปลอดภัยในชีวิต” 

  - นักเรียนระดับชั้น ม.4 – 6  ประกวดในหัวขอ  “รักชีวิต คิดถึง Q” 

 4.3. รูปแบบของหนังสือเลมเล็ก 

      4.3.1 รูปแบบของหนังสือเลมเล็ก 

        4.3.1.1 นักเรียนระดับชั้น ป.1 - 6  

         - ใชกระดาษ 100  ปอนด ขนาด A4 พับครึ่ง 

        - รูปเลมประกอบดวย หนาปกและปกหลัง มีเนื้อหา รวมไมเกิน 4 หนา เย็บเขาเลม 

         - เรื่องท่ีแตงข้ึนเองหรือดัดแปลงมาจากเรื่องท่ีมีอยูเดิมก็ได  

        - ขนาดและรูปแบบของตัวอักษรมีขนาดเหมาะสม อานงาย 

       - มีภาพประกอบระบายสีดวยสีไม  
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    4.3.1.2 นักเรียนระดับชั้น  ม.1 - 3  

        - ใชกระดาษ 100 ปอนด ขนาด A4 พับครึ่ง  

   - รูปเลมประกอบดวย หนาปกและปกหลัง มีเนื้อหา รวมไมเกิน 8 หนา เย็บเขาเลม 

             - เรื่องท่ีแตงข้ึนเองหรือดัดแปลงมาจากเรื่องท่ีมีอยูเดิมก็ได  

        - ขนาดและรูปแบบของตัวอักษรมีขนาดเหมาะสม อานงาย 

       - มีภาพประกอบระบายสีดวยสีไม  

    4.3.1.3 นักเรียนระดับชั้น  ม.4 - 6  

   - ใชกระดาษ 100 ปอนด ขนาด A4 พับครึ่ง  

   - รูปเลมประกอบดวย หนาปกและปกหลัง มีเนื้อหา รวมไมเกิน 12 หนา เย็บเขาเลม 

            - เรื่องท่ีแตงข้ึนเองหรือดัดแปลงมาจากเรื่องท่ีมีอยูเดิมก็ได  

   - ขนาดและรูปแบบของตัวอักษรมีขนาดเหมาะสม อานงาย 

       - มีภาพประกอบระบายสีดวยสีไม  

      4.3.2 ผลงานท่ีท่ีสงเขาประกวดถือเปนกรรมสิทธิ์ของสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและ

อาหารแหงชาติ 

    4.4 เกณฑการใหคะแนน 100คะแนน 

    4.4.1 เนื้อหาสาระ       30 คะแนน  

   4.4.2 ภาพประกอบ      25 คะแนน  

    4.4.3 ความคิดสรางสรรค     25 คะแนน  

  4.4.4 ความถูกตองของภาษา      5 คะแนน  

    4.4.5 ชื่อเรื่อง         5 คะแนน  

    4.4.6 ขนาดและรูปแบบตัวอักษร       5 คะแนน  

    4.4.7 ความสวยงามของรูปเลม       5 คะแนน  

  4.5 เกณฑการตัดสินและรางวัล 

       4.5.1 ผูท่ีไดคะแนนสูงสุดในแตละระดับชั้นจะไดรับรางวัลชนะเลิศ และผูท่ีไดคะแนนรองลง

ไปอีก 4 ลําดับ จะไดรับรางวัลชมเชย โดย 

    - รางวัลชนะเลิศ 1 รางวัล  จะไดรับเงินรางวัลละ 20,000 บาท 

    - รางวัลชมเชย   4 รางวัล  จะไดรับเงินรางวัลละ   5,000  บาท 

   4.5.2 โรงเรียน 

    -  โรงเรียนท่ีมีนักเรียนไดรับรางวัลชนะเลิศจะไดรับโลเกียรติคุณจาก  

รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ  

    - โรงเรียนท่ีมีนักเรียนไดรับรางวัลชมเชย จะไดรับโลเกียรติคุณจาก  

ผูอํานวยการสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ 

   4.5.3 ผูท่ีไดคะแนนสูงกวา 80 คะแนน แตไมไดรางวัลชมเชยจะไดรับไดรับเกียรติบัตรจาก 

ผูอํานวยการสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ 



งท่ีสงมาดวย  1   

 

 4.6 คณะกรรมการตัดสินการประกวด    

    คณะกรรมการประกอบไปดวย  

  -  ผูอํานวยการสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ 

  -   ผูอํานวยการกองนโยบายมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหาร 

   -  ผูทรงคุณวุฒิในดานภาษาไทย นักเขียน นักวาดภาพหนังสือเด็ก  กระทรวงศึกษาธิการ 

   -  นักวิชาการของสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ  ท่ีไดรับมอบหมาย 

   -  ผูแทนสํานักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ  ท่ีไดรับมอบหมาย 

 

5. กลุมเปาหมาย 

  โรงเรียนระดับชั้นประถมศึกษา และมัธยมศึกษา ท่ัวประเทศ 

 

6. วัน เวลา และสถานท่ี  

  ระหวางวันท่ี 1 มิถุนายน ๒๕๕6 ถึง 15 สิงหาคม ๒๕๕6 

 

 

7. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

  7.1 เยาวชนในสถานศึกษาไดรับองคความรูในเรื่องมาตรฐานความปลอดภัยสินคาเกษตรและ

อาหารผานสื่อประชาสัมพันธภายในโรงเรียน ไดแก เอกสาร แผนพับ ภาพยนตร Q Man และตระหนักรูโดย

สามารถถายทอดองคความรูท่ีไดรับผานสื่อ Small Book โดยมีการบรรยายเรื่องราวโดยมีภาพประกอบไดอยาง

ถูกตอง ซ่ึงองคความรูเหลานี้สามารถถายทอดไปยังบุคคลตางๆใน ครอบครัว ชุมชน และสังคม ตอไปได 

 7.2 เยาวชนท่ีมีผลงานท่ีไดรับรางวัล จะเปนอาสาสมัคร Q ในการประชาสัมพันธโครงการ และการ

ดําเนินงานกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับมาตรฐานความปลอดภัยสินคาเกษตรและอาหารของ มกอช. 

 
8. ผูรับผิดชอบโครงการ 

กองนโยบายมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหาร   สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ 

 

 

 


